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Wieder fit fur den Alltag —
wir helfen Ihnen dabei.



Schon der Philosoph Arthur Schopenhauer
wusste: , Gesundheit ist nicht alles, aber
ohne Gesundheit ist alles nichts!”
Spatestens nach einer Sportverletzung,
einem Unfall oder einer den Korper lang-
fristig schwachenden Erkrankung ist dies
jedem, der um seine Wiederherstellung

kampft, bewusst.

Wir unterstiitzen Sie in diesem Bestreben,
holen Sie dort ab, wo der Arzt oder die
Rehaklinik Sie uns anvertraut. Wohnortnah
bieten wir lhnen einen sanften Ubergang in

den Alltag. Nicht nur, dass zahlreiche unserer
Trainingsgerate auch in den Rehakliniken

zu finden sind. Unsere Mitarbeiter sind
medizinisch ausgebildet und kennen sich
mit der Physiologie und der Motorik des
menschlichen Korpers bestens aus.

In unserer medizinischen Trainingstherapie
behandeln wir Erkrankungen wie Osteoporo-
se, Arthrose oder neurologische Leiden, wie
sie als Folge eines Schlaganfalls auftreten,
aber auch der ,einfachen” Riickenschmerzen
nehmen wir uns an — sowohl auf Rezept als
auch als ,privat” gezahlte Leistung. Unsere
gut aus- und weitergebildeten Sportlehrer
und Physiotherapeuten beraten Sie, stehen



Ihnen bei und vermitteln Ihnen, dass der
menschliche Korper fast alles kann und man
ihm nur die Chance dazu geben muss.

Ob es nun um wirksame Praventions-
mafnahmen oder um Ubungen geht, die
Schmerzen lindern, behutsam wird der
Patient wieder ins Leben begleitet, dessen
Herausforderungen er mit unserer Hilfe
besser bewaltigen kann.



;,{ TheraGens

f % lhr Gesundheitszentrum

Alfred-Nobel-StralRe 4

55411 Bingen-Sponsheim
Telefon: +49 67 21 - 30 95 00
Fax: +49 67 21 - 30 95 03
E-Mail : info@theragens.de




